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【

災

害

に

備

え

て

】

居

宅

介

護

支

援

事

業

所

日

ご

と

に

秋

の

深

ま

り

を

感

じ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

秋

と

言

え

ば

、

紅

葉

、

食

欲

の

秋

、

ス

ポ

ー
ツ

の

秋

、
ハ

ロ

ウ

ィ

ン

、

秋

刀

魚

な

ど

が

連

想

さ

れ

ま

す

。

皆

様

は

何

を

連

想

さ

れ

ま

す

か

。

先

日

、

広

島

市

豪

雨

災

害

伝

承

館

に

訪

れ

ま

し

た

。

こ

ち

ら

で

は

、

命

を

守

る

行

動

を

学

ぶ

こ

と

と

、

地

域

の

記

憶

を

後

世

に

残

す

こ

と

を

目

的

と

し

て

建

て

ら

れ

た

施

設

で

す

。
災

害

発

生

時

の

映

像

や

写

真

、
被

災

者

や

救

助

に

あ

た

っ

た

人

の

証

言

、
土

砂

災

害

の

仕

組

み

や

防

災

対

策

の

展

示

や

講

座

を

行

っ

て

い

ま

す

。

伝

承

館

に

訪

れ

災

害

は

決

し

て

他

人

事

で

は

な

く

、

自

分

自

身

の

生

活

に

も

起

こ

り

う

る

こ

と

だ

と

実

感

し

ま

し

た

。

そ

し

て

日

ご

ろ

か

ら

備

え

を

し

て

お

く

こ

と

が

、

自

分

や

家

族

を

守

る

だ

け

で

な

く

、

地

域

全

体

の

安

全

に

つ

な

が

る

の

だ

と

学

び

ま

し

た

。

備

え

あ

れ

ば

、

安

心

し

て

毎

日

を

過

ご

せ

ま

す

。

居

宅

介

護

支

援

事

業

所

で

は

、

も

し

も

の

時

に

慌

て

な

い

た

め

に

、

マ

ニ

ュ

ア

ル

を

作

成

し

て

い

ま

す

。

ま

た

、

農

林

水

産

省

が

発

行

し

て

い

る

家

庭

向

け

の

「

要

配

慮

者

の

た

め

の

災

害

時

に

備

え

た

食

品

ス

ト

ッ

ク

ガ

イ

ド

」
「

災

害

時

に

そ

な

え

る

食

品

ス

ト

ッ

ク

ガ

イ

ド

」

の

冊

子

が

事

業

所

内

に

あ

り

ま

す

。

ご

希

望

の

方

は

、
お

気

軽

に

お

声

か

け

く

だ

さ

い

。

【

相

互

扶

助

】

訪

問

介

護

事

業

所

「

お

は

よ

う

ご

ざ

い

ま

す

」

「

こ

ん

に

ち

は

」

挨

拶

を

し

て

入

室

さ

せ

て

い

た

だ

く

と

、

玄

関

先

や

居

間

な

ど

で

、

か

わ

い

ら

し

い

季

節

の

飾

り

物

や

手

作

り

の

品

が

出

迎

え

て

く

れ

る

こ

と

も

。

と

も

す

れ

ば

日

々

の

忙

し

さ

で

忘

れ

て

し

ま

い

そ

う

な

四

季

の

移

ろ

い

を

感

じ

、

ほ

っ

と

心

が

癒

さ

れ

ま

す

。

「

こ

の

飾

り

は

〇

〇

で

買

っ

た

ん

よ

」
「

こ

れ

は

私

が

作

っ

た

ん

よ

。

昔

か

ら

手

芸

が

好

き

で

ね

」

と

思

い

出

話

に

花

が

咲

き

ま

す

。

ヘ

ル

パ

ー

は

、

暮

ら

し

を

身

近

で

支

え

る

存

在

と

し

て

訪

問

し

て

い

ま

す

が

、

ご

利

用

者

様

の

こ

れ

ま

で

の

人

生

や

暮

ら

し

の

知

恵

を

感

じ

る

こ

と

で

、

多

く

の

学

び

が

あ

り

ま

す

。
大

切

な

時

間

を

共

に

過

ご

さ

せ

て

い

た

だ

く

こ

と

は

、
私

た

ち

ヘ

ル

パ

ー

の

大

き

な

喜

び

と

な

っ

て

お

り

、
「
支

え

、

支

え

ら

れ

て

い

る

」

こ

と

を

日

々

実

感

し

て

い

ま

す

。

こ

れ

か

ら

も

、

皆

さ

ま

か

ら

い

た

だ

い

た

癒

し

の

気

持

ち

を

活

力

に

し

て

、

笑

顔

い

っ

ぱ

い

で

訪

問

い

た

し

ま

す

。

困

り

ご

と

や

不

安

に

感

じ

ら

れ

る

こ

と

な

ど

が

あ

り

ま

し

た

ら

、
小

さ

な

こ

と

で

も

遠

慮

な

く

ご

相

談

く

だ

さ

い

。

〈インスタグラム（デイ）〉
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佐藤 豊美

(さとう とよみ)

①居宅・事務員

②ガーデニング

横見 緑

(よこみ みどり)

①デイ・介護士

②御朱印集め・お香を焚くこと

向井 いづみ

(むかい いづみ)

①特養・調理員

②料理のレシピや動画を観ること

①部署・職種 ②マイブーム

松本 敦子

(まつもと あつこ)

①デイ・看護師

②園芸・野菜作り

福利 知加子

(ふくり ちかこ)

①特養・介護士

②子どもの野球を応援すること

大地 福郎

(おおち よしお)

①デイ・業務員

②ボランティア活動

吉岡 康夫

(よしおか やすお)

①特養・業務員

②ポイント活動

平野 裕司

(ひらの ゆうじ)

①特養・介護士

②ドライブ

新任職員のご紹介
【

敬

老

式

典

】
特

養

・

シ

ョ

ー

ト

九

月

十

六

日

に

特

養

と

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

合

同

の

敬

老

式

典

を

開

催

し

ま

し

た

。
一

昨

年

ま

で

は

、

コ

ロ

ナ

禍

の

影

響

も

あ

り

、

各

階

で

少

人

数

で

の

式

典

を

開

催

し

て

い

ま

し

た

が

、

昨

年

よ

り

地

域

交

流

ス

ペ

ー

ス

を

使

用

し

、

今

年

も

約

五

十

名

の

方

が

参

加

さ

れ

ま

し

た

。

余

興

で

は

、
『

真

っ

赤

な

太

陽

』
『

あ

の

素

晴

ら

し

い

愛

を

も

う

一

度

』
『

川

の

流

れ

の

よ

う

に

』

を

職

員

が

披

露

さ

せ

て

い

た

だ

き

、

ご

利

用

者

の

皆

様

も

音

楽

に

合

わ

せ

て

手

拍

子

や

歌

を

口

ず

さ

ん

で

く

だ

さ

い

ま

し

た

。

懐

か

し

い

曲

に

涙

あ

り

、

笑

い

あ

り

の

と

て

も

楽

し

い

時

間

と

な

り

ま

し

た

。

記

念

品

と

し

て

い

た

だ

い

た

紅

白

饅

頭

は

、

お

茶

の

時

間

に

お

出

し

、

皆

様

、

大

変

喜

ば

れ

ま

し

た

。

終

戦

か

ら

今

年

で

八

十

年

が

経

過

し

ま

し

た

。

ご

利

用

者

様

に

つ

き

ま

し

て

は

、

辛

く

悲

し

い

日

々

も

あ

っ

た

と

思

い

ま

す

。

ご

利

用

者

様

お

一

人

お

一

人

に

寄

り

添

い

な

が

ら

、

今

後

も

皆

様

に

笑

顔

で

元

気

な

日

々

を

過

ご

し

て

い

た

だ

け

る

よ

う

、

ご

支

援

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。

ショーステイ・おやつレク

豆腐で作った月見団子を食べました！


